MAURITIUS ATHLETICS ASSOCIATION
Maryse Justin Stadium /“/‘1\’7 Tel: (230 4654322

Primo Nebiolo House AA Fax: (230) 4540392
/ Email: athletics@intnet.mu

Reduit 80833
Website: maa.intnet.mu mri@mf.worldathletics.org

MAURITIUS ATHLETICS ASSOCIATION

Affiliated to: WORLD ATHLETICS and CAA

CHAMPIONNATS DES EPREUVES COMBINEES JEUNES 2025
REGLEMENTS

1. EPREUVES

BIATHLON (U12)

1T Manche : 60m - Longueur
27 Manche : 120m - Poids
3T Manche : 500m - Javelot
Finale : 120m - Longueur

TRIATHLON (U14)

1T Manche : 60m - Longueur - Poids

2T Manche : Triple saut - Javelot - 600m
3T Manche : 60m Haies - Disque - Hauteur
Finale : 60m - Triple saut - Poids

QUADRATHLON (U16)

1T Manche : 60m - Longueur - Poids - 800m/1000m

27 Manche : 100m - Triple saut - Javelot - 800m/1000m

3T Manche : 100m Haies - Hauteur - Disque - 800m/1000m
Finale : 100m - Hauteur - Javelot - 800m/1000m

Les épreuves combinées Jeunes se dérouleront en conformité avec les reglements de World Athletics.
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2. CRITERES D’AGE

U12 : Athletes de 10 et 11 ans (nés en 2014 et 2015)
U14 : Athletes de 12 et 13 ans (nés en 2012 et 2013)

U16 : Athletes de 14 et 15 ans (nés en 2010 et 2011)

3. COTATION

Les performances des athletes seront évaluées selon un bareme de points établi par la MAA.

4. CLASSEMENT

Le classement se fera par I'addition des points obtenus dans chaque épreuve individuelle.

5. REGLES DE PARTICIPATION

Les athletes concourront en Biathlon (deux épreuves), Triathlon (trois épreuves) et Quadrathlon (quatre
épreuves).

Pour les épreuves de course, un faux départ sera tolérée par course sans disqualifier 1'athlete ou les athletes
responsables. Toutefois, tout athlete responsable d'un faux départ supplémentaire dans la méme course sera
disqualifié par le Starter.

L'utilisation des starting-blocks est obligatoire pour les compétiteurs des catégories U14 et U16.

En saut en longueur, triple saut et dans les épreuves de lancer, chaque athlete disposera de trois essais.
En saut en hauteur, la barre sera relevée par incréments successifs de 3 centimetres.

Planches d’appel pour le triple saut :

Catégorie U14 : Gargons 7 et 8 m / Filles 6 et 7 m

Catégorie U16 : Gargcons 8 et 9 m / Filles 7 et 8 m

Engins Lancers

Filles Poids Disque Javelot
Ul12 lkg 600g 400¢g
Ul4 2ke 600g 400g
Ul16 3kg 800g 500

Gargons Poids Disque Javelot
Ul2 2ke 800g 400g
Ul4 3kg lkg 500g
Ul16 4kg 1.5kg 600g




Afin d'optimiser le bon déroulement de la compétition et d'exploiter au mieux les installations disponibles, les
épreuves combinées auront lieu sur deux stades :

Stade Maryse Justin, Réduit : MK - VCPH - QB - CPE - GP - FLQ

Stade Germain Comarmond : BBRH - RN - PL - SAV - PAM - RR

6. QUALIFICATIONS

Les qualifications pour la phase finale seront basées sur les performances réalisées lors des manches suivantes :

1T Manche - Samedi 15 mars 2025
o  Stade Maryse Justin : MK/VCPH/QB/GP/CPE/FLC

o Stade G. Comarmond : BBRH/BR/PL/SAV/PAM/RR

27 Manche - Samedi 21 juin 2025
o  Stade Maryse Justin : MK/VCPH/QB/GP/CPE/FLC

©o  Stade G. Comarmond : BBRH/BR/PL/SAV/PAM/RR

3T Manche - Samedi 16 aotit 2025
o  Stade Maryse Justin : MK/VCPH/QB/GP/CPE/FLC

o  Stade G. Comarmond : BBRH/BR/PL/SAV/PAM/RR

7. PHASE FINALE

Les 12 meilleures filles et les 12 meilleurs garcons des trois manches (Biathlon, Triathlon, Quadrathlon) seront
invités a la finale, qui aura lieu le 29 Novembre 2025 au stade G.Commarmond, Bambous.

Les trois meilleures équipes seront qualifiées pour la finale.
Chaque équipe doit compter au minimum 4 athletes.

Chaque club peut présenter deux équipes.

8. RECOMPENSES

Meédailles aux trois premieres équipes de la phase finale.

Trophées aux meilleurs athletes de chaque catégorie.



1 Manche Samedi 15 Mars 2025

09HO0 - 60m - (F) - QUAD

- Longueur - (F) - BIA

- Longueur - (G) - BIA

- Poids - (F) - TRIA

- Poids - (G) - TRIA
09H30 - 60m - (G) - QUAD
10H00 - 60m - (F) - TRIA

- Longueur - (F) - QUAD
10H15 - Poids - (G) - QUAD
10H30 - 60m - (G) - TRIA
11HO0 - 60m - (F) - BIA

- Poids - (F) - QUAD
11H15 - Longueur - (G) - QUAD
11H30 - 60m - G) - BIA
12H15 - 800m - (F) - QUAD

- Longueur - (F) - TRIA

- Longueur - (G) - TRIA

12H30 - 1000m - (G) - QUAD



